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» Groupe multi-familles

Un espace pour parler et écouter, en toute
confidentialité, des sujets liés a la santé mentale.




Le groupe multi-familles est un groupe de parole
ouvert aux patients hospitalisés au Centre Hospitalier
Spécialisé (CHS), du CRP Les Marronniers, aux
anciens patients du CHS, aux familles, parents,
conjoints, proches ainsi qu’aux soignants qui
accompagnent des patients.

Il est destiné a toutes personnes concernées par la
santé mentale.

Vous parlez de ce que vous vivez, de ce que vous
ressentez, de ce que vous voulez partager.

Aucun sujet n'est imposé.

C’est un moment d’'échange en toute confidentialité.

Le groupe est animé par deux membres du
personnel du CRP Les Marronniers.

Pourquoi venir ?

Au sein du groupe, vous pourrez parler librement,
écouter d'autres personnes, vous sentir compris,
trouver du soutien. @

De multiples sujets sont abordés. b
» La maladie et ses effets sur la famille, “
» les relations entre parents et enfants, AFI

» les rechutes,
» comment poser des limites, etc. “5
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Vous souhaitez participer ?

Le groupe se réunit une fois par mois,

le mardide 17 ha 19 h.

Aucune inscription n’est nécessaire.

Le groupe est gratuit et accessible aux personnes de
plus de 18 ans.

Les prochaines dates programmées en 2026.
» 6 janvier

» 10 février

» 10 mars

» 7 avril

» 12 mai

> 9 juin

» 7 juillet

» 8 septembre

» 6 octobre
» 3 novembre

» 8 décembre

@ Plus d’'informations

» Cassandre Werrebrouck
cassandre.werrebrouck@marronniers.be

» Audrey Isbergue
audrey.isbergue@marronniers.be

» Unité de soins Les Pins
&) +32 (0)69 88 04 53




@ Lieu et plan d'acces

du CRP Les Marronniers

Rue Despars, 94 - 7500 Tournai

Belgique

» En arrivant sur le site prendre la direction
du Centre Thérapeutique Culturel et Sportif

00 Le Centre d'Activités Thérapeutiques (CAT)

Entrée
Hapital Psychiatrique Sécurisé
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» Centre de consultations spécialisées

» Centre Thérapeutique Culturel et Sportif

» Maison de Soins Psychiatriques

» Centre Hospitalier Spécialisé Arrét de bus
» Hopital Psychiatrique Sécurisé ¢ Parking
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MARRONNIERS
Rue Despars 94 » 7500 Tournai

Tél: +32 (0)69 880 211 » Fax : +32 (0)69 215 385
www.marronniers.be
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