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L’ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

L’équipe pluridisciplinaire se compose d’un 
pédopsychiatre, d’un médecin généraliste, 
d’infirmiers, d’éducateurs spécialisés, d’aides- 
soignants, de psychologues, d’assistants 
sociaux, d’un kinésithérapeute, d’un ergothé-
rapeute et d’une équipe scolaire.

   �UNE PRISE EN CHARGE INDIVIDUALISÉE 

POUR CHAQUE ADOLESCENT

LES KIWIS
UNITÉ DE SOINS PÉDOPSYCHIATRIQUES
CENTRE HOSPITALIER SPÉCIALISÉ

Ligne 
491

Lignes
7 et 88

Lignes
7 et 88

Ligne 
491

PLAN D’ACCÈS

Hôpital Psychiatrique Sécurisé

Accueil

Centre de consultations spécialisées

Centre Thérapeutique Culturel et Sportif

Maison de Soins Psychiatriques

Centre Hospitalier Spécialisé
Arrêt de bus

Parking

Unité de soins Les Kiwis
Rue Despars, 94 - 7500 Tournai
Belgique
 �En arrivant sur le site prendre la direction 
du Centre Hospitalier Spécialisé
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COMMENT NOUS JOINDRE ?

Le bureau des infirmiers : 
+32 (0)69 88 03 50

Les assistants sociaux :
+32 (0)69 88 03 56
+32 (0)69 88 03 57

Les psychologues : 
+32 (0)69 88 03 46
+32 (0)69 88 03 37

kiwis@marronniers.be



QU’EST-CE QUE 
L’UNITÉ DE SOINS
LES KIWIS ?
Au sein du Centre Hospitalier Spécialisé, Les Kiwis est 
une unité d’hospitalisation pédopsychiatrique sur 
base volontaire. Elle est centrée sur la prise en 
charge d’adolescents. 

L’unité dispose de 13 lits : 10 lits pour les hospitalisations 
dites « classiques » et 3 lits de crise. Elle offre également 
la possibilité d’accueillir trois jeunes en journée. 
Elle accueille des adolescents pour une durée de 4 à  
6 semaines pour les hospitalisations classiques et de  
2 semaines pour les hospitalisations de crise.

L’hospitalisation a pour but une observation clinique 
fine dans une optique de mise au point diagnostique 
et thérapeutique en vue de proposer des pistes de suivi.  
Le temps d’hospitalisation permettra aux adolescents de 
vivre des expériences valorisantes, dans un cadre 
contenant et sécurisant, autour d’axes comme l’estime 
de soi, les habiletés sociales, le bien-être, la gestion des 
émotions, etc.

La mission principale des hospitalisations de crise est  
de tempérer la crise et d’orienter vers un trajet de  
soins adéquat.

NOTRE OFFRE DE SOINS

L’unité de soins Les Kiwis se donne pour mission d’assurer un 
accueil et des soins de qualité ainsi que d’établir un projet 
thérapeutique en concertation avec le jeune et son entourage.

Le projet thérapeutique s’axe sur une prise en charge de type 
communautaire incluant un travail individuel et familial en fonction 
des besoins et des projets de soins de chaque adolescent.

L’approche s’articule notamment autour des points suivants : 

 �s’appuyer sur une lecture systémique des événements qui 
ont conduit l’adolescent à être hospitalisé ;

 �comprendre les besoins bio-psycho-sociaux de l’adolescent 
et de sa famille, en vue d’établir un programme 
d’accompagnement individualisé ;

 �offrir à l’adolescent des activités thérapeutiques 
sélectionnées en fonction de sa problématique intégrant un 
travail psychocorporel ;

 �assurer une prise en charge scolaire via l’école de type 5,  
Le Ricochet.

L’ÉCOLE À L’HÔPITAL, LE RICOCHET

Pour tous les adolescents admis, des activités scolaires sont 
prévues au sein de l’école à l’hôpital, Le Ricochet.
Elles sont orientées sur les compétences des jeunes et réalisées 
à l’extérieur de l’unité, dans une structure indépendante. Cette 
indépendance est justifiée par une volonté de différencier 
clairement l’espace scolaire de l’espace de vie, dans un 
environnement bien identifié. 

Les activités scolaires sont structurées, intégrées dans un 
programme d’enseignement spécifique pour chaque jeune 
hospitalisé, et dispensées par des enseignants expérimentés.

LE PUBLIC  
PRIS EN CHARGE 

L’unité s’adresse à des adolescents, garçons et 
filles, de 12 à 17 ans, présentant des troubles 
psychotiques aigus, des troubles réactionnels 
de l’attachement, des troubles de l’humeur, 
des troubles anxieux ou des troubles de 
l’adaptation. Tous ces troubles entraînent des 
difficultés d’adaptation sociale, familiale et/ou 
scolaire qui justifient généralement une 
séparation provisoire avec le milieu d’origine.

En revanche, l’unité ne prend pas en charge les 
troubles anorexiques, les déficiences mentales 
sévères et les troubles autistiques, les 
comportements violents et la toxicomanie, si c’est 
le symptôme principal.

L’unité privilégie les demandes émanant du 
territoire de la Province du Hainaut.

LA PROCÉDURE D’ADMISSION

La demande d’admission doit être exposée par 
téléphone au +32 (0)69 88 03 50. Selon la situation 
et si les critères sont respectés, un entretien de 
préadmission sera organisé. L’admission sera 
ensuite discutée et confirmée par les membres de 
l’équipe pluridisciplinaire et la date d’entrée sera 
alors planifiée. 

QUE PROPOSONS-NOUS ?


