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UN NOUVEL ESPACE DEDIE A LA JEUNESSE AU CRP LES MARRONNIERS

Afin d'optimiser la prise en charge des jeunes patients, le Centre Régional
Psychiatrique (CRP) Les Marronniers prévoit la construction d'un nouveau
plateau pédopsychiatrique avec deux unités de soins, une école et un centre
thérapeutique de jour dédiés aux enfants et adolescents.

Le projet a été confié au groupement Etau Architects — Michel Beauvais
Associés — Lemaire Ingénieurs. L'objectif est de démarrer le chantier en 2025.
La durée des travaux est estimée a deux ans.

Le projet de réorganisation de la pédopsychiatrie est un projet majeur pour le CRP. Il vise a améliorer
la prise en charge des jeunes patients. Face a I'augmentation de la détresse et des besoins en santé
mentale du jeune public, les dispositifs pédopsychiatriques du CRP sont fortement sollicités et sont
amenés a s'amplifier dans les années a venir.

Des lors, le nouveau plateau pédopsychiatrique vise le développement et |'amélioration de
I'organisation et de la qualité des soins. La future infrastructure dédiée a la jeunesse proposera des
espaces adaptés a la prise en charge des jeunes patients tant pour I'hospitalisation, la consultation
ou les activités de jour comme |'école ou le centre thérapeutique.

Un projet qui s’intégre dans son milieu

Dans le choix de I'implantation tout comme dans les choix architecturaux, une attention particuliere
est portée afin de maintenir un cadre le plus agréable possible pour les usagers tout comme pour
les voisins. Des zones de recul par rapport a la rue ont été prises en compte lors du positionnement
des unités de vie. L'alternance dans I'orientation des séjours et des espaces extérieurs permet
de préserver 'intimité et la visibilité non seulement des patients, mais également des batiments
avoisinants.

De plus, les batiments s'inscriront dans une volumétrie basse exclusivement en rez-de-chaussée
et de plain-pied. Le développement en petits volumes permet de garder I'image pavillonnaire,
d'une maisonnée. Le jeu de volume confére au batiment un caractere architectural travaillé tout en
s'inscrivant dans le contexte des constructions avoisinantes du site.

Sur le plan énergétique et environnemental, le projet limite la demande en énergie, compense les
consommations via la production d'énergie renouvelable et optimise la gestion des eaux.

En outre, pour la construction du batiment, le choix se portera en priorité sur des matériaux avec le
meilleur écobilan : a haute teneur en matiéres recyclées et recyclables, issus de matieres premiéres
locales, nécessitant peu d'entretien, a longue durée de vie, respectueux de la santé des occupants
du batiment.
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Ouverture du nouveau plateau
pédopsychiatrique

Des espaces adaptés a la prise en charge

Une équipe pluridisciplinaire assure la prise en charge de la jeune
patientele. Pédopsychiatres, médecins généralistes, infirmiers,
éducateurs spécialisés, psychologues, logopedes, assistants
sociaux, kinésithérapeutes, psychomotriciens et ergothérapeutes
assurent un accueil et des soins de qualité. lls établissent pour
chaque enfant et adolescent, un projet thérapeutique composé
d’entretiens psychologiques, d'activités collectives etindividuelles,
en lien avec la famille et le réseau. Pour cela, comprendre les
besoins bio-psycho-sociaux du jeune et de sa famille est essentiel.

Pour mener a bien chaque programme individualisé, la nou-
velle infrastructure proposera différents espaces dédiés aux
nombreuses activités thérapeutiques qu'elles soient sportives,
créatives ou de détente. Ces espaces répondront aux besoins des
jeunes assurant contenance, sécurité, remise en mouvement et
soins. Des bureaux de réunion et de consultation compléteront le
plateau dédié a la jeunesse.
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La pédopsychiatrie évolue constamment

Le CRP Les Marronniers est un acteur majeur dans le domaine de la pédopsychiatrie belge
depuis plus de 30 ans. Il est inscrit dans les réseaux et dans |'organisation des soins tel que défini
par la nouvelle politique en santé mentale pour les enfants et adolescents.

L'activité évolue constamment. Récemment, une équipe de liaison pédopsychiatrique hospitaliere
a été mise en place afin d’accompagner les intervenants dans la prise en charge des patients
dans trois hépitaux de la région : le CHwapi a Tournai, le CHM a Mouscron et Epicura a Ath.
Au centre de consultations du CRP, une psychologue assure également des consultations de
liaison pédopsychiatrique. Ce dispositif palie au manque de disponibilité des pédopsychiatres
de la région en orientant les familles en détresse vers des soins adaptés.

Ces deux dispositifs ont pour objectif de désamorcer les difficultés, d'identifier les besoins et
d'orienter les familles et les professionnels vers I'aide la plus adéquate.

De plus, une équipe vient récemment d'étre créée au sein de I'unité Les Kiwis afin de préparer
I'arrivée des jeunes en hospitalisation de jour et de les accompagner au mieux.

Améliorer I'organisation et la qualité des soins

Aujourd’hui comme demain dans la nouvelle infrastructure, la mission des équipes sera de

développer et d’améliorer I'organisation de la qualité des soins :

» tisser des liens entre les différents dispositifs au sein du CRP et avec les partenaires hospitaliers
et ambulatoires;

» améliorer le processus d'admission et soigner la sortie des patients en assurant la continuité
des soins.

Une unité de soins
thérapeutiques 6-12 ans
de 10 chambres (dont 1 PMR)
« Les Coquelicots »

Une unité de soins
thérapeutiques 12-17 ans
de 13 chambres (dont 1 PMR)
« Les Kiwis »

Une zone mutualisée avec

une zone d’'accueil, un /
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66 En pédopsychiatrie, une collaboration

LA PEDOPSYCHIATRIE AU CRP, C'EST...

étroite entre le jeune, son entourage et les

» Une unité de soins pour les 6-12 ans : Les Coquelicots divers partenaires est primordiale. 99

» Une unité de soins pour les 12-17 ans : Les Kiwis

» Une unité de soins pour adolescents adressés par la justice
ou le Service de Protection de la Jeunesse : Les Mangroves

» Des lits d'hospitalisation de jour soutenus par une prise en
charge avec le réseau du jeune

» Des lits de crise
» Une école pour les enfants (6-12 ans) : Les Co’Kain
» Une école pour les adolescents (12-21 ans) : Le Ricochet

» Un dispositif d’accrochage scolaire pour les adolescents
externes (non hospitalisés)

» Des consultations assurées par des pédopsychiatres et
psychologues

» Une équipe de liaison pédopsychiatrique hospitaliére

» Des interventions avant et aprés |'hospitalisation

» Une collaboration dynamique avec les partenaires du
Réseau Hainuyer pour |'Epanouissement et la Santé

mentale des Enfants, Adolescents et Usagers assimilés ’
(Rhéseau) : o

Vue aérienne du futur plateau pédopsychiatrique
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