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L’ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

L’équipe pluridisciplinaire se compose de 
deux médecins psychiatres, d’un médecin 
généraliste, d’infirmiers spécialisés, d’éduca-
teurs, de deux psychologues, d’un assistant 
social, d’un aide logistique, d’un kinésithéra-
peute, d’un ergothérapeute et d’un infirmier 
en chef.

LES GENÊTS
UNITÉ DE SOINS
DU CENTRE HOSPITALIER SPÉCIALISÉ
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PLAN D’ACCÈS

Hôpital Psychiatrique Sécurisé

Accueil

Centre de consultations spécialisées

Centre Thérapeutique Culturel et Sportif

Maison de Soins Psychiatriques

Centre Hospitalier Spécialisé
Arrêt de bus

Parking

Unité de soins Les Genêts
Rue Despars, 94 - 7500 Tournai
Belgique
 �En arrivant sur le site prendre la direction 
du Centre Hospitalier Spécialisé

   �UN ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUALISÉ

COMMENT NOUS JOINDRE ?

Les psychiatres : +32 (0)69 88 03 15

Le chef de service : +32 (0)69 88 03 12

L’assistant social : +32 (0)69 88 03 04

Les psychologues : +32 (0)69 88 03 18

+32 (0)69 88 03 06

genets@marronniers.be
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QU’EST-CE QUE 
L’UNITÉ DE SOINS 
LES GENÊTS ?
Au Centre Régional Psychiatrique Les Marronniers, 
au sein du Centre Hospitalier Spécialisé, l’unité 
d’admission Les Genêts accueille jusque 24 patients.

L’équipe propose une approche associant les aspects 
médicaux, psycho-sociaux et paramédicaux, en 
collaboration avec la personne et sa famille.

Les patients sont accueillis en hospitalisation volontaire 
ou dans un contexte de mesure de protection.

NOTRE OFFRE DE SOINS

Dans l’objectif d’accélérer le rétablissement du patient, les 
soins proposés à l’unité Les Genêts sont intensifiés. La prise en 
charge est individualisée et l’encadrement est assuré par des 
professionnels spécialisés. 

Cette offre de soins s’appuie sur la prise en charge clinique 
et l’expertise du vécu pour tendre vers le rétablissement du 
patient, et ce via un processus unique, individuel qui permet au 
patient de redonner du sens à sa vie. Ceci se manifeste 
notamment par l’établissement d’un plan de traitement 
soigneusement élaboré avec le patient.

L’entretien standardisé reste l’outil principal via lequel un 
premier contact se fait avec les patients admis au sein de 
l’unité. Celui-ci est réalisé le jour de l’admission par le médecin, 
accompagné d’un soignant, de l’assistant social et du 
psychologue. À l’issue de cet entretien, les premiers examens 
complémentaires sont prescrits. 

Un programme thérapeutique est établi chaque semaine 
lors de la réunion pluridisciplinaire et celui-ci est réévalué 
chaque jour. 

Le testing psychologique et neuropsychologique est utilisé 
comme aide au diagnostic et fait partie intégrante de 
l’évaluation de l’état mental du patient. 

QUE PROPOSONS-NOUS ?

La demande doit être exposée par téléphone 
au +32 (0)69 88 03 15 et sera analysée par le 
médecin responsable de l’unité. 

LA PROCÉDURE D’ADMISSION

Que l’hospitalisation soit volontaire ou sous 
contrainte, les patients sont admis à l’unité Les 
Genêts :
 �à l’initiative d’un psychiatre (du centre de 
consultations, de l’institution ou d’une institution 
de la région) ;

 �suite à une demande formulée par un médecin 
généraliste ou par une maison médicale ;

 �suite à la demande d’un professionnel de terrain 
œuvrant dans le domaine de la santé mentale 
(équipes mobiles du réseau 107, plateforme 
Bien Chez Soi, etc.).

LES ACTIVITÉS THÉRAPEUTIQUES

Les activités peuvent être individuelles ou collectives.

L’équipe pluridisciplinaire propose différentes activités : 
thérapeutiques, occupationnelles et/ou à visée sociali-
sante. Ces activités se déroulent au sein de l’unité ou au 
Centre d’Activités Thérapeutiques (CAT) où de nombreux 
ateliers sont proposés.

Au sein de l’unité, un local Bien-être est aménagé pour 
les soins esthétiques, les massages et la relaxation.  
Une salle de musculation est accessible avec 
l’accompagnement d’un kinésithérapeute ou d’un 
membre de l’équipe.
Un labo sonore est également disponible. Il offre la 
possibilité aux patients de venir s’exprimer sur de la 
musique dans un studio équipé de matériel de qualité.

LE PUBLIC  
PRIS EN CHARGE 

Le service accueille des hommes et des femmes de 
plus de 18 ans souffrant d’un trouble psychiatrique. 
Les Genêts, unité de prise en charge aiguë, suit les 
patients présentant une dégradation de l’état mental 
avec éventuellement des pathologies somatiques 
associées. Les pathologies suivies au sein de l’unité 
sont multiples : schizophrénies ; troubles délirants, 
dépressifs, bipolaires, anxieux, de la personnalité ; 
retards mentaux ; dépendances à l’alcool, aux 
drogues, et aux médicaments ; démences ; etc.


